; Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Menu mei 2025 Tandem

Leopold Debruynestraat 56
8310 Sint-Kruis

Middenbouw Lager

maandag 05/05
Wortelsoep
Kipfilet
Sinaasappelsaus
Appelmoes
Puree

Y kel )
maandag 12/05

Bloemkoolsoep
Lasagne bolognaise (met groenten)

™ DeoxPBYT
maandag 19/05

Tomaat groentesoep
Macaroni met hamreepjes in bloemkoolkaassaus

™ Do PhET
maandag 26/05
Toscaanse tomatensoep
Cordon bleu
Witte kool
Puree

S el 1)

dinsdag 06/05

Erwtensoep
Spirelli carbonara

™ DO PBET
dinsdag 13/05
Pompoensoep
Kalfsvleesbrood
Ajuinsaus
Boterbonen
Gekruide aardappelkubus

D% PBeT
dinsdag 20/05
Aspergesoep
Kabeljauwschnitzel
Erwten en wortelen
Pommes dauphinois

DO PoET
dinsdag 27/05
Wortelsoep
Bolognaise saus
Kaas
Spaghetti

™| Do PlET

donderdag 01/05

donderdag 08/05
Broccolisoep
Groenteballetjes
Tomatensaus
Kropsla
Aardappelen

@ PET
donderdag 15/05

Courgettensoep
Vege gyros
Tomatenpartjes

Gestoomde aardappelschijfjes

©% BT
donderdag 22/05

Minestronesoep
Vegetarische stoverij
Geraspte wortelen
Frieten

©®PAYT
donderdag 29/05

vrijdag 02/05
Aspergesoep

Wortelschijfjes
Gratin dauphinois

xadURY kel
vrijdag 09/05
Toscaanse tomatensoep
Visrolletjes
Duglere saus
Wortelpuree

DO PP CHET
vrijdag 16/05
Tomatensoep

Varkensreepjes
Zoetzure saus
Rijst met groenten

™ ater
vrijdag 23/05
Groentesoep
Kippenworst
Fijne kruidensaus
Spinaziestamppot

Uy kel
vrijdag 30/05

Boomstammetje zachte paprikasaus

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

8aardnoten @noten Bmelk @eieren )@ vis Wschaaldieren ¥gluten ysoja @mosterd Pselder Asulfiet dhsesam € weekdier §lupine  Blactose
@A noten (amandelen)  @H noten (hazelnoten) ~ @W noten (walnoten) ~ ®C noten (cashewnoten) @PE noten (pecannoten)  @PA noten (paranoten) Pl noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)
¥Tglutenvantarwe ¥Rglutenvanrogge ¥G glutenvangerst ¥H glutenvan haver  ¥K gluten van kamut  ¥S gluten van spelt



maandag 05/05
Wortelsoep
Vegetarische filet
Sinaasappelsaus
Appelmoes
Puree

UIORY kudek
maandag 12/05

Bloemkoolsoep
Vegetarische lasagne bolognaise

DO% P BET G
maandag 19/05

Tomaat groentesoep
Macaroni kaassaus vegetarisch gehakt en bloemkool

D% PBET
maandag 26/05
Toscaanse tomatensoep
Vegetarische cordon bleu
Witte kool
Puree

Y Kol

; Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Menu mei 2025 Tandem

. . Leopold Debruynestraat 56
Middenbouw Lager (Veggie) 8310 Sint-Kruls

donderdag 01/05 vrijdag 02/05
Aspergesoep
Vegetarische hamburger
Tomatensaus
Wortelschijfjes
Gratin dauphinois

D% BT
dinsdag 06/05 donderdag 08/05 vrijdag 09/05
Erwtensoep Broccolisoep Toscaanse tomatensoep
Spirelli carbonara vegetarisch Groenteballetjes Vegan fishsticks
Tomatensaus Duglere saus
Kropsla Wortelpuree
Aardappelen

D% PBETEG ©% T 0@ WP CHETERYG ¥H ¥S
dinsdag 13/05 donderdag 15/05 vrijdag 16/05
Pompoensoep Courgettensoep Tomatensoep
Vegetarische chipolata Vege gyros Vegetarische reepjes
Ajuinsaus Tomatenpartjes Zoetzure saus
Boterbonen Gestoomde aardappelschijfjes Rijst met groenten
Gekruide aardappelkubus

DR PbeT © %P ET ORY kd i
dinsdag 20/05 donderdag 22/05 vrijdag 23/05

Aspergesoep Minestronesoep Groentesoep
Vegetarische schnitzel Vegetarische stoverij Vegetarische chipolata
Erwten en wortelen Geraspte wortelen Fijne kruidensaus
Pommes dauphinois Aardappelen Spinaziestamppot

D% BT ©% P AT 0% BT
dinsdag 27/05 donderdag 29/05 vrijdag 30/05
Wortelsoep
Vegetarische bolognaisesaus
Kaas
Spaghetti

DeO%REETEG

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

8aardnoten @noten Bmelk @eieren )@ vis Wschaaldieren ¥gluten ysoja @mosterd Pselder Asulfiet dhsesam € weekdier §lupine  Blactose
@A noten (amandelen)  @H noten (hazelnoten) ~ @W noten (walnoten) ~ ®C noten (cashewnoten) @PE noten (pecannoten)  @PA noten (paranoten) Pl noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)
¥Tglutenvantarwe ¥Rglutenvanrogge ¥G glutenvangerst ¥H glutenvan haver  ¥K gluten van kamut  ¥S gluten van spelt



maandag 05/05
Wortelsoep
Kipfilet
Orientaalse saus
Appelmoes
Puree sojamelk

Qafer
maandag 12/05
Bloemkoolsoep
Bolognaisesaus

Lasagnetti

e e A4 1)
maandag 19/05

Tomaat groentesoep
Penne tomatensaus ham en groentjes

maandag 26/05
Toscaanse tomatensoep
Kalkoenschnitzel
Bloemkool
Puree sojamelk

P ET

Menu mei 2025

Middenbouw Lager (Lactosevrij)

dinsdag 06/05
Erwtensoep
Tomatensaus met ham en groentjes
Spirelli

P X PET
dinsdag 13/05
Pompoensoep
Kalfsvleesbrood
Vleesjus
Boterbonen
Gekruide aardappelkubus

QBT
dinsdag 20/05
Aspergesoep
Kabeljauwschnitzel
Erwten en wortelen
Gebakken aardappelen

& i PET
dinsdag 27/05
Wortelsoep
Bolognaise saus
Spaghetti

M| o P

donderdag 01/05

donderdag 08/05
Broccolisoep
Balletjes
Tomatensaus
Kropsla
Aardappelen

M OB
donderdag 15/05
Courgettensoep
Kippengyros
Tomatenpartjes

Gestoomde aardappelschijfjes

QBT
donderdag 22/05
Minestronesoep
Varkensstoofvlees
Geraspte wortelen
Aardappelen

™ AT
donderdag 29/05

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56

8310 Sint-Kruis

vrijdag 02/05
Aspergesoep
Kippenburger
Tomatensaus
Wortelschijfjes
Puree sojamelk

QBT
vrijdag 09/05
Toscaanse tomatensoep
Visrolletjes
Orientaalse saus
Wortelschijfjes
Puree sojamelk

& i PET
vrijdag 16/05
Tomatensoep
Varkensreepjes
Zoetzure saus
Rijst met groenten

™ ety
vrijdag 23/05
Groentesoep
Kippenworst
Vleesjus
Broccoli
Puree sojamelk

Qafer
vrijdag 30/05

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

8aardnoten @noten Bmelk @eieren )@ vis Wschaaldieren ¥gluten ysoja @mosterd Pselder Asulfiet dhsesam € weekdier §lupine  Blactose
@A noten (amandelen)  @H noten (hazelnoten) ~ @W noten (walnoten) ~ ®C noten (cashewnoten) @PE noten (pecannoten)  @PA noten (paranoten) Pl noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)
¥Tglutenvantarwe ¥Rglutenvanrogge ¥G glutenvangerst ¥H glutenvan haver  ¥K gluten van kamut  ¥S gluten van spelt



maandag 05/05
Wortelsoep
Kipfilet
Sinaasappelsaus
Appelmoes
Puree

Uy ek
maandag 12/05

Bloemkoolsoep
Vegetarische lasagne bolognaise

D% PLETEG
maandag 19/05
Tomaat groentesoep
Macaroni kaassaus vegetarisch gehakt en bloemkool

fORSS del 11
maandag 26/05
Toscaanse tomatensoep
Cordon bleu
Witte kool
Puree

RS gl 1)

Menu mei 2025

Middenbouw Lager (Varkensvrij)

dinsdag 06/05
Erwtensoep
Spirelli carbonara vegetarisch

DO® P BETEG
dinsdag 13/05
Pompoensoep
Kalfsvleesbrood
Ajuinsaus
Boterbonen
Gekruide aardappelkubus

D% BT
dinsdag 20/05
Aspergesoep
Kabeljauwschnitzel
Erwten en wortelen
Pommes dauphinois

D> P T
dinsdag 27/05

Wortelsoep
Vegetarische bolognaisesaus
Kaas
Spaghetti

uORY del 18 €

donderdag 01/05

donderdag 08/05
Broccolisoep
Groenteballetjes
Tomatensaus
Kropsla
Aardappelen

©% P ET
donderdag 15/05
Courgettensoep
Kippengyros
Tomatenpartjes
Gestoomde aardappelschijfjes

QBT
donderdag 22/05

Minestronesoep
Vegetarische stoverij
Geraspte wortelen
Aardappelen

©% P AT
donderdag 29/05

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56

8310 Sint-Kruis

vrijdag 02/05
Aspergesoep
Kippenburger
Tomatensaus
Wortelschijfjes
Gratin dauphinois

D% P BET
vrijdag 09/05
Toscaanse tomatensoep
Visrolletjes
Duglere saus
Wortelpuree

DO WP CHET
vrijdag 16/05
Tomatensoep

Vegetarische reepjes
Zoetzure saus

Rijst met groenten

ORY k2
vrijdag 23/05
Groentesoep
Kippenworst

Fijne kruidensaus
Spinaziestamppot

Y kel
vrijdag 30/05

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

8aardnoten @noten Bmelk @eieren )@ vis Wschaaldieren ¥gluten ysoja @mosterd Pselder Asulfiet dhsesam € weekdier §lupine  Blactose
@A noten (amandelen)  @H noten (hazelnoten) ~ @W noten (walnoten) ~ ®C noten (cashewnoten) @PE noten (pecannoten)  @PA noten (paranoten) Pl noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)
¥Tglutenvantarwe ¥Rglutenvanrogge ¥G glutenvangerst ¥H glutenvan haver  ¥K gluten van kamut  ¥S gluten van spelt



maandag 05/05

Kalkoen met sinaassaus appelmoes
aardappelkubus

maandag 12/05
Stoofvlees met bloemkool en krielaardappelen

maandag 19/05

Kip in dragonsaus met groenten en
aardappelen

maandag 26/05
Luikse balletjes met sperziebonen en
bieslookpuree

Menu mei 2025

Middenbouw Lager (Glutenvrij)

dinsdag 06/05
Varkensgebraad italiaanse saus en krieltjes

dinsdag 13/05
Kaasburger met spinazie en puree

xa il ks
dinsdag 20/05
Blinde vink met erwten, wortelen en puree

dinsdag 27/05
Omelet kaassaus worteltjes en gebakken
aardappel

donderdag 01/05

donderdag 08/05

Kipbrochette met ratatouille en
aardappelen

)

v
donderdag 15/05
Visgratin met snijboontjes en puree

donderdag 22/05
Kip met kerriesaus en rijst

donderdag 29/05

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56

8310 Sint-Kruis

vrijdag 02/05
Hutsepot met rookworst en spek

vrijdag 09/05
Gehaktschotel met worteltjes

vrijdag 16/05
Gehaktballetjes in tomatensaus met
brocolli

vrijdag 23/05
Vispannetje met boontjes en puree

vrijdag 30/05

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

B lactose
®M noten (macadamia)

@noten @Omelk @eieren )@ vis Wschaaldieren ¥gluten
@®H noten (hazelnoten)  @W noten (walnoten)  ®C noten (cashewnoten)
¥Tglutenvantarwe ¥R gluten vanrogge  ¥G gluten van gerst

%y soja  @mosterd M selder Asulfiet #hsesam € weekdier §lupine
@PE noten (pecannoten)  @PA noten (paranoten)  @®PI noten (pistachenoot)
¥H gluten van haver  ¥K gluten van kamut ~ ¥S gluten van spelt

8 aardnoten
@A noten (amandelen)



