
Menu februari 2026

Middenbouw Lager

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56
8310 Sint-Kruis

maandag 02/02
Tomaat groentesoep       T 
Kippenblokjes
Currysaus         T 

Erwten en wortelen    

Rijst      

dinsdag 03/02
Cressonsoep       T 
Bolognaise saus      

Spaghetti       T 

donderdag 05/02
Preisoep       T 
Vegetarische chipolata
Ajuinsaus               T 

Sperzieboontjes    

Aardappelen natuur

vrijdag 06/02
Champignonsoep         T 
Varkenslapje  

Demi-glace saus               T 

Spruitjes    

Puree    

maandag 09/02
Erwtensoep       T 
Spirelli carbonara           T 

dinsdag 10/02
Aspergesoep       T 
Braadworst  

Dragonsaus               T 

Appelmoes
Puree    

donderdag 12/02
Pompoensoep       T 
Vege gyros         T 

Broccoli    

Gestoomde aardappelschijfjes

vrijdag 13/02
Kervelsoep       T 
Visserspotje  

Choronsaus         T 

Spinaziestamppot    

maandag 16/02

Krokusvakantie 2026 

dinsdag 17/02

Krokusvakantie 2026 

donderdag 19/02

Krokusvakantie 2026 

vrijdag 20/02

Krokusvakantie 2026 

maandag 23/02
Champignonsoep         T 
Pasta tricolore,
roomsaus,
ham, erwtjes
en wortel

              T  G 

dinsdag 24/02
Toscaanse tomatensoep       T 
Kabeljauwschnitzel   T 

Tartaar    

Preistoemp    

donderdag 26/02
Tomaat groentesoep       T 
Vegetarische
vol au vent

            T  G 

Groentekrans    

Aardappelen natuur

vrijdag 27/02
Preisoep       T 
Boomstammetje           T 

Spinazie    

Pommes dauphinois         T 

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

 aardnoten    noten    melk    eieren    vis    schaaldieren    gluten    soja    mosterd    selder    sulfiet    sesam    weekdier    lupine    lactose  
A noten (amandelen)   H noten (hazelnoten)   W noten (walnoten)   C noten (cashewnoten)   PE noten (pecannoten)   PA noten (paranoten)   PI noten (pistachenoot)   M noten (macadamia)  

T gluten van tarwe   R gluten van rogge   G gluten van gerst   H gluten van haver   K gluten van kamut   S gluten van spelt



Menu februari 2026

Middenbouw Lager (Veggie)

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56
8310 Sint-Kruis

maandag 02/02
Tomaat groentesoep       T 
Vegetarische blokjes     T 

Currysaus         T 

Erwten en wortelen    

Rijst      

dinsdag 03/02
Cressonsoep       T 
Vegetarische
bolognaisesaus

    G 

Spaghetti       T 

donderdag 05/02
Preisoep       T 
Vegetarische chipolata
Ajuinsaus               T 

Sperzieboontjes    

Aardappelen natuur

vrijdag 06/02
Champignonsoep         T 
Omelet      

Demi-glace saus               T 

Spruitjes    

Puree    

maandag 09/02
Erwtensoep       T 
Spirelli carbonara
vegetarisch

        T  G 

dinsdag 10/02
Aspergesoep       T 
Vegetarische nuggets   T  G 

Dragonsaus               T 

Appelmoes
Puree    

donderdag 12/02
Pompoensoep       T 
Vege gyros         T 

Broccoli    

Gestoomde aardappelschijfjes

vrijdag 13/02
Kervelsoep       T 
Loempia vegetarisch       T 

Choronsaus         T 

Spinaziestamppot    

maandag 16/02

Krokusvakantie 2026 

dinsdag 17/02

Krokusvakantie 2026 

donderdag 19/02

Krokusvakantie 2026 

vrijdag 20/02

Krokusvakantie 2026 

maandag 23/02
Champignonsoep         T 
Pasta tricolore
met roomsaus
vegetarisch

            T  G 

dinsdag 24/02
Toscaanse tomatensoep       T 
Vegan fishsticks T  R  G  H  S 

Tartaar    

Preistoemp    

donderdag 26/02
Tomaat groentesoep       T 
Vegetarische vol
au vent

            T  G 

Groentekrans    

Aardappelen natuur

vrijdag 27/02
Preisoep       T 
Falafel T 

Spinazie    

Pommes dauphinois         T 

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

 aardnoten    noten    melk    eieren    vis    schaaldieren    gluten    soja    mosterd    selder    sulfiet    sesam    weekdier    lupine    lactose  
A noten (amandelen)   H noten (hazelnoten)   W noten (walnoten)   C noten (cashewnoten)   PE noten (pecannoten)   PA noten (paranoten)   PI noten (pistachenoot)   M noten (macadamia)  

T gluten van tarwe   R gluten van rogge   G gluten van gerst   H gluten van haver   K gluten van kamut   S gluten van spelt



Menu februari 2026

Middenbouw Lager (Lactosevrij)

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56
8310 Sint-Kruis

maandag 02/02
Tomaat groentesoep       T 
Kippenblokjes
Orientaalse saus    

Erwten en wortelen    

Rijst      

dinsdag 03/02
Cressonsoep       T 
Bolognaise saus      

Spaghetti       T 

donderdag 05/02
Preisoep       T 
Chipolata  

Tomatensaus
Sperzieboontjes    

Aardappelen natuur

vrijdag 06/02
Champignonsoep         T 
Varkenslapje  

Vleesjus
Spruitjes    

Puree sojamelk  

maandag 09/02
Erwtensoep       T 
Macaroni tomatensaus
groentjes

    T 

dinsdag 10/02
Aspergesoep       T 
Braadworst  

Vleesjus
Appelmoes
Puree sojamelk  

donderdag 12/02
Pompoensoep       T 
Kippengyros       T 

Broccoli    

Gestoomde aardappelschijfjes

vrijdag 13/02
Kervelsoep       T 
Visserspotje  

Tomatensaus
Fijne groene boontjes
Puree sojamelk  

maandag 16/02

Krokusvakantie 2026 

dinsdag 17/02

Krokusvakantie 2026 

donderdag 19/02

Krokusvakantie 2026 

vrijdag 20/02

Krokusvakantie 2026 

maandag 23/02
Champignonsoep         T 
Tomatensaus met ham en
groentjes

 

Trivelli tricolore   T 

dinsdag 24/02
Toscaanse tomatensoep       T 
Kabeljauwschnitzel   T 

Tartaar    

Wortelschijfjes
Puree sojamelk  

donderdag 26/02
Tomaat groentesoep       T 
Rundsgoulash   T 

Groentekrans    

Aardappelen natuur

vrijdag 27/02
Preisoep       T 
Balletjes tomatensaus    

Erwtjes
Gekruide aardappelblokjes

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

 aardnoten    noten    melk    eieren    vis    schaaldieren    gluten    soja    mosterd    selder    sulfiet    sesam    weekdier    lupine    lactose  
A noten (amandelen)   H noten (hazelnoten)   W noten (walnoten)   C noten (cashewnoten)   PE noten (pecannoten)   PA noten (paranoten)   PI noten (pistachenoot)   M noten (macadamia)  

T gluten van tarwe   R gluten van rogge   G gluten van gerst   H gluten van haver   K gluten van kamut   S gluten van spelt



Menu februari 2026

Middenbouw Lager (Glutenvrij)

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56
8310 Sint-Kruis

maandag 02/02
Blinde vink met
erwten, wortelen en
puree

         

dinsdag 03/02
Thaise rode curry kip
sambalboontjes en rijst

     

donderdag 05/02
Koolvis met prei en
krielaardappelen

       

vrijdag 06/02
Hutsepot met rookworst en
spek

   

maandag 09/02
Kip peperroomsaus wortelen
gebakken aardappelen

   

dinsdag 10/02
Stoofvlees met bloemkool
en krielaardappelen

     

donderdag 12/02
Omelet kaassaus worteltjes en
gebakken aardappel

     

vrijdag 13/02
Kip in dragonsaus met groenten en
aardappelen

   

maandag 16/02

Krokusvakantie 2026 

dinsdag 17/02

Krokusvakantie 2026 

donderdag 19/02

Krokusvakantie 2026 

vrijdag 20/02

Krokusvakantie 2026 

maandag 23/02
Thaise rode curry kip
sambalboontjes en rijst

     

dinsdag 24/02
Visgratin met
snijboontjes en puree

       

donderdag 26/02
Blinde vink met
erwten, wortelen en
puree

         

vrijdag 27/02
Risotto kip boschampignons    

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

 aardnoten    noten    melk    eieren    vis    schaaldieren    gluten    soja    mosterd    selder    sulfiet    sesam    weekdier    lupine    lactose  
A noten (amandelen)   H noten (hazelnoten)   W noten (walnoten)   C noten (cashewnoten)   PE noten (pecannoten)   PA noten (paranoten)   PI noten (pistachenoot)   M noten (macadamia)  

T gluten van tarwe   R gluten van rogge   G gluten van gerst   H gluten van haver   K gluten van kamut   S gluten van spelt



Menu februari 2026

Middenbouw Lager (Varkensvrij)

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56
8310 Sint-Kruis

maandag 02/02
Tomaat groentesoep       T 
Kippenblokjes
Currysaus         T 

Erwten en wortelen    

Rijst      

dinsdag 03/02
Cressonsoep       T 
Vegetarische
bolognaisesaus

    G 

Spaghetti       T 

donderdag 05/02
Preisoep       T 
Kippenworst
Ajuinsaus               T 

Sperzieboontjes    

Aardappelen natuur

vrijdag 06/02
Champignonsoep         T 
Rundshamburger     T 

Demi-glace saus               T 

Spruitjes    

Puree    

maandag 09/02
Erwtensoep       T 
Spirelli carbonara
vegetarisch

        T  G 

dinsdag 10/02
Aspergesoep       T 
Kalkoenrollade
Dragonsaus               T 

Appelmoes
Puree    

donderdag 12/02
Pompoensoep       T 
Kippengyros       T 

Broccoli    

Gestoomde aardappelschijfjes

vrijdag 13/02
Kervelsoep       T 
Visserspotje  

Choronsaus         T 

Spinaziestamppot    

maandag 16/02

Krokusvakantie 2026 

dinsdag 17/02

Krokusvakantie 2026 

donderdag 19/02

Krokusvakantie 2026 

vrijdag 20/02

Krokusvakantie 2026 

maandag 23/02
Champignonsoep         T 
Pasta tricolore
met roomsaus
vegetarisch

            T  G 

dinsdag 24/02
Toscaanse tomatensoep       T 
Kabeljauwschnitzel   T 

Tartaar    

Preistoemp    

donderdag 26/02
Tomaat groentesoep       T 
Vol au vent           T  G 

Groentekrans    

Aardappelen natuur

vrijdag 27/02
Preisoep       T 
Kalfsvleesbrood
Spinazie    

Pommes dauphinois         T 

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

 aardnoten    noten    melk    eieren    vis    schaaldieren    gluten    soja    mosterd    selder    sulfiet    sesam    weekdier    lupine    lactose  
A noten (amandelen)   H noten (hazelnoten)   W noten (walnoten)   C noten (cashewnoten)   PE noten (pecannoten)   PA noten (paranoten)   PI noten (pistachenoot)   M noten (macadamia)  

T gluten van tarwe   R gluten van rogge   G gluten van gerst   H gluten van haver   K gluten van kamut   S gluten van spelt


