
BABYMENU

MAART
BASIS 



BABY BASIS Menu maart 2023

woensdag 01.03.23 donderdag 02.03.23 vrijdag 03.03.23 WEEK 6

Wortelsoep - Mix rund 

spinazie aardappel

Knolseldersoep - Mix 

kikkererwten groentemix 

aardappel

Courgettesoep - Mix vis 

rapen aardappel

maandag 06.03.23 dinsdag 07.03.23 woensdag 08.03.23 donderdag 09.03.23 vrijdag 10.03.23 WEEK 1

Bloemkoolsoep - Mix 

kalkoen broccoli 

aardappel

Tomaatpompoensoep - 

Mix vis courgette 

aardappel

Knolseldersoep - Mix kip 

rode biet en appel 

tarwekorrels

Broccolisoep - Mix vis 

groentenmix aardappel

Preisoep - Mix rund 

knolselder aardappel

maandag 13.03.23 dinsdag 14.03.23 woensdag 15.03.23 donderdag 16.03.23 vrijdag 17.03.23 WEEK 2

Wortelsoep - Mix kip 

rapen aardappel

Courgettesoep - Mix 

kalkoen venkel en 

wortel aardappel

Seldersoep - Mix vis 

pompoen rijst

Groentesoep - Mix kalf 

prinsessenboontjes 

aardappel

Tomaatgroentesoep - Mix  

kalkoen peterseliewortel 

aardappel

maandag 20.03.23 dinsdag 21.03.23 woensdag 22.03.23 donderdag 23.03.23 vrijdag 24.03.23 WEEK 3

Seldersoep - Mix kip 

rode biet aardappel

Broccolisoep - Mix vis 

prei aardappel

Groentesoep - Mix 

kalkoen broccolimix 

aardappel

Tomaatgroentesoep - Mix 

rund pompoen rijst

Preisoep - Mix vis wortel 

aardappel

maandag 27.03.23 dinsdag 28.03.23 woensdag 29.03.23 donderdag 30.03.23 vrijdag 31.03.23 WEEK 4

Courgettesoep - Mix 

kalkoen courgette 

tarwekorrels

Wortelsoep - Mix kip 

bloemkool aardappel

Tomaatpompoensoep - 

Mix vis aubergine-wortel 

aardappel

Bloemkoolsoep - Mix lam 

brunoise aardappel

Knolseldersoep - Mix 

kalkoen snijbonen 

aardappel

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Allergenen te vinden op de allergenen menu



PEUTER &  KLEUTERMENU

MAART
BASIS - VEGGIE 



PEUTER BASIS Menu maart 2023

woensdag 01.03.23 donderdag 02.03.23 vrijdag 03.03.23 WEEK 6

Wortelsoep - Visplankje - 

Prei in vissaus - 

Natuuraardappelen

Knolseldersoep - 

Gevogelteballetjes - 

Vleesjus - Stamppot van 

snijbiet

Courgettesoep - 

Kalfsburger - Vleesjus - 

Erwten en wortelen 

gestoofd - 

Natuuraardappelen

maandag 06.03.23 dinsdag 07.03.23 woensdag 08.03.23 donderdag 09.03.23 vrijdag 10.03.23 WEEK 1

Bloemkoolsoep - 

Visplankje - Vissaus - 

Stamppot van pompoen 

Tomaatpompoensoep - 

Rundsvleesbrood - 

Vleesjus - Bloemkool- 

met bechamel - 

Natuuraardappelen

Knolseldersoep - 

Kipblokjes - Vleesjus - 

Stamppot van spinazie

Broccolisoep - 

Vegetarische 

bolognaisesaus - 

Spaghetti - Gemalen kaas

Preisoep - Visblokjes met 

groenten in vissaus - 

Natuuraardappelen

maandag 13.03.23 dinsdag 14.03.23 woensdag 15.03.23 donderdag 16.03.23 vrijdag 17.03.23 WEEK 2

Wortelsoep - Kipblokjes - 

Vleesjus - Schorseneren 

in bechamel - 

Natuuraardappelen

Courgettesoep - 

Gepaneerde vis - 

Provençaalse venkel - 

Natuuraardappelen

Seldersoep - Vegetarische 

paella

Groentesoep - Kalfsburger 

- Vleesjus - Wortelen 

gestoofd - 

Natuuraardappelen

Tomaatgroentesoep - 

Kalkoenblokjes - Vleesjus - 

Stamppot van witloof

maandag 20.03.23 dinsdag 21.03.23 woensdag 22.03.23 donderdag 23.03.23 vrijdag 24.03.23 WEEK 3

Seldersoep - Schartong - 

Vissaus - Stamppot van 

knolselder

Broccolisoep - 

Kipblokjes - Vleesjus - 

Bloemkool met 

bechamel - 

Natuuraardappelen

Groentesoep - Visblokjes - 

Prei in vissaus - 

Natuuraardappelen

Tomaatgroentesoep - 

Rundshamburger - 

Vleesjus - Stamppot van 

wortel

Preisoep - Vegetarische 

balletjes in groentesaus - 

Couscous

maandag 27.03.23 dinsdag 28.03.23 woensdag 29.03.23 donderdag 30.03.23 vrijdag 31.03.23 WEEK 4

Courgettesoep - 

Kalfsburger - Vleesjus - 

Rode biet - 

Natuuraardappelen

Wortelsoep - Stoofpotje 

van kikkererwten met 

courgette en pastinaak 

in milde curry - Rijst

Tomaatpompoensoep - 

Kalkoenblokjes - Vleesjus - 

Stamppot van andijvie

Bloemkoolsoep - 

Visblokjes - 

Romanescomix in 

bechamel - 

Natuuraardappelen

Knolseldersoep - 

Kipblokjes - Vleesjus - 

Stamppot van pompoen

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Allergenen te vinden op de allergenen menu



PEUTER VEGETARISCH Menu maart 2023

woensdag 01.03.23 donderdag 02.03.23 vrijdag 03.03.23 WEEK 6

Wortelsoep - Kaas 

spinazie burger - Prei in 

bechamel - 

Natuuraardappelen

Knolseldersoep - 

Vegetarische balletjes - 

Soja kurkumasaus - 

Stamppot van snijbiet

Courgettesoep - 

Oriëntaalse kefta - 

Roomsaus curry veg - 

Erwten en wortelen 

gestoofd - 

Natuuraardappelen

maandag 06.03.23 dinsdag 07.03.23 woensdag 08.03.23 donderdag 09.03.23 vrijdag 10.03.23 WEEK 1

Bloemkoolsoep - 

Vegetarische taco - Soja 

tuinkruidensaus - 

Stamppot van pompoen 

Tomaatpompoensoep - 

Kaas spinazie burger - 

Bloemkool met 

bechamel - 

Natuuraardappelen

Knolseldersoep - 

Vegetarische balletjes - 

Spaanse saus - Stamppot 

van spinazie

Broccolisoep - 

Vegetarische 

bolognaisesaus - 

Spaghetti - Gemalen kaas

Preisoep - Vegetarisch 

potje met groenten - 

Natuuraardappelen

maandag 13.03.23 dinsdag 14.03.23 woensdag 15.03.23 donderdag 16.03.23 vrijdag 17.03.23 WEEK 2

Wortelsoep - 

Provençaalse soja schijf - 

Spaanse saus - 

Schorseneren in 

bechamel - 

Natuuraardappelen

Courgettesoep - Kaas 

spinazie burger - 

Provençaalse venkel - 

Natuuraardappelen

Seldersoep - Vegetarische 

paella

Groentesoep - Oriëntaalse 

kefta - Roomsaus curry 

veg - Wortelen gestoofd - 

Natuuraardappelen

Tomaatgroentesoep - 

Vegetarische balletjes - 

Soja kurkumasaus - 

Stamppot van witloof

maandag 20.03.23 dinsdag 21.03.23 woensdag 22.03.23 donderdag 23.03.23 vrijdag 24.03.23 WEEK 3

Seldersoep - 

Vegetarische taco - Soja 

kurkumasaus - Stamppot 

van knolselder

Broccolisoep - 

Oriëntaalse kefta - 

Bloemkool met 

bechamel - 

Natuuraardappelen

Groentesoep - 

Provençaalse soja schijf - 

Prei in bechamel - 

Natuuraardappelen

Tomaatgroentesoep - 

Kaas spinazie burger - Soja 

tuinkruidensaus - 

Stamppot van wortel

Preisoep - Vegetarische 

balletjes in groentesaus - 

Couscous

maandag 27.03.23 dinsdag 28.03.23 woensdag 29.03.23 donderdag 30.03.23 vrijdag 31.03.23 WEEK 4

Courgettesoep - 

Vegetarische taco - 

Sojasaus - Rode biet met 

appel - 

Natuuraardappelen

Wortelsoep - Stoofpotje 

van kikkererwten met 

courgette en pastinaak 

in milde curry - Rijst

Tomaatpompoensoep - 

Kaas spinazie burger - 

Spaanse saus - Stamppot 

van andijvie

Bloemkoolsoep - 

Oriëntaalse kefta - Soja 

tuinkruidensaus - 

Romanescomix in 

bechamel - 

Natuuraardappelen

Knolseldersoep - 

Provençaalse soja schijf - 

Sojasaus - Stamppot van 

pompoen

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Allergenen te vinden op de allergenen menu



PEUTER HALAL Menu maart 2023

woensdag 01.03.23 donderdag 02.03.23 vrijdag 03.03.23 WEEK 6

Wortelsoep - Visplankje - 

Prei in vissaus - 

Natuuraardappelen

Knolseldersoep - 

Gevogelteballetjes - 

Vleesjus - Stamppot van 

snijbiet

Courgettesoep - 

Kalkoenblokjes - Vleesjus - 

Erwten en wortelen 

gestoofd - 

Natuuraardappelen

maandag 06.03.23 dinsdag 07.03.23 woensdag 08.03.23 donderdag 09.03.23 vrijdag 10.03.23 WEEK 1

Bloemkoolsoep - 

Visplankje - Vissaus - 

Stamppot van pompoen 

Tomaatpompoensoep - 

Kalkoenblokjes - 

Vleesjus - Bloemkool- 

met bechamel - 

Natuuraardappelen

Knolseldersoep - 

Kipblokjes - Vleesjus - 

Stamppot van spinazie

Broccolisoep - 

Vegetarische 

bolognaisesaus - 

Spaghetti - Gemalen kaas

Preisoep - Visblokjes met 

groenten in vissaus - 

Natuuraardappelen

maandag 13.03.23 dinsdag 14.03.23 woensdag 15.03.23 donderdag 16.03.23 vrijdag 17.03.23 WEEK 2

Wortelsoep - Kipblokjes - 

Vleesjus - Schorseneren 

in bechamel - 

Natuuraardappelen

Courgettesoep - 

Gepaneerde vis - 

Provençaalse venkel - 

Natuuraardappelen

Seldersoep - Vegetarische 

paella

Groentesoep - Gevogelte 

worst - Vleesjus - 

Wortelen gestoofd - 

Natuuraardappelen

Tomaatgroentesoep - 

Kalkoenblokjes - Vleesjus - 

Stamppot van witloof

maandag 20.03.23 dinsdag 21.03.23 woensdag 22.03.23 donderdag 23.03.23 vrijdag 24.03.23 WEEK 3

Seldersoep - Schartong - 

Vissaus - Stamppot van 

knolselder

Broccolisoep - 

Kipblokjes - Vleesjus - 

Bloemkool met 

bechamel - 

Natuuraardappelen

Groentesoep - Visblokjes - 

Prei in vissaus - 

Natuuraardappelen

Tomaatgroentesoep - 

Kalkoenblokjes - Vleesjus - 

Stamppot van wortel

Preisoep - Vegetarische 

balletjes in groentesaus - 

Couscous

maandag 27.03.23 dinsdag 28.03.23 woensdag 29.03.23 donderdag 30.03.23 vrijdag 31.03.23 WEEK 4

Courgettesoep - 

Gevogelte worst - 

Vleesjus - Rode biet - 

Natuuraardappelen

Wortelsoep - Stoofpotje 

van kikkererwten met 

courgette en pastinaak 

in milde curry - Rijst

Tomaatpompoensoep - 

Kalkoenblokjes - Vleesjus - 

Stamppot van andijvie

Bloemkoolsoep - 

Visblokjes - 

Romanescomix in 

bechamel - 

Natuuraardappelen

Knolseldersoep - 

Kipblokjes - Vleesjus - 

Stamppot van pompoen

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Allergenen te vinden op de allergenen menu


